
（別紙３） 

三大学連携文理融合教育プログラム 

「スポーツ・健康プログラム」 
 

１．本プログラムの対象者 

 本プログラムは、小樽商科大学、帯広畜産大学及び北見工業大学の学生を対象とする。 

 

２．育成人材 

人生１００年時代を迎え、幅広い年代の人々の健康生活を支援するため、スポーツと健康を、工学、農学、

商学の文理融合的視点から理解し、地域に暮らす人々の健康管理や健康維持・増進への貢献はもとより、

経営的視点からスポーツ・健康産業にも貢献できる知識・技術を修得した職業人を育成する。 

 

３．カリキュラム・ポリシー 

医療工学、生体工学、スポーツ工学などの専門知識・技術のみならず、栄養学、食品学に関する専門知

識・技術を身につけることで、スポーツと健康をそれぞれ単独ではなく関連したものとして理解を深める。

さらに、経営や流通に関する専門知識・技術を身につけることで、スポーツ・健康産業にも対応可能な展開

力と新たな技術や製品の開発にも自発的・計画的に対応できる実践的能力を養う。 

 

４．プログラムの定員・所属要件 

①本プログラムは 2022 年度入学生から対象とする。 

②本プログラムの所属定員は設けない。 

③本プログラムに所属するための要件は定めず、所属者の選抜は行わない。 

④所属は２年次からとし、所属の際は所定の手続きを要する（科目履修は１年次から開始する）。 

 

５．プログラムの修了要件 

 科目群ごと及び３科目群合計の単位修得要件に従い修了所要単位 20 単位以上を修得した学生に対し、

本プログラムの修了を認定する。 

科目群 所要単位数 備考 

スポーツ・健康・生体医療科目群 ６ 
各科目群から左記単位数以上を修得し、かつ、３科

目群から計 20 単位以上を修得すること。 
食品栄養科目群 6 

マネジメント科目群 4 

計 20  

 

 

 

 

 

 

 



６．対象科目群 

（１）スポーツ・健康・生体医療科目群（６単位以上） 

以下の科目から、自身の所属大学ではない大学の開講科目２単位以上を含む６単位以上修得すること。 

授業科目 配当年次 単位数 提供大学 備考 

体育実技 I 

体育実技 II 
１年 2 北見工業大学 北見工業大学の学生限定 

健康科学 ２年 2 北見工業大学 北見工業大学の学生限定 

健康とスポーツ科学 ２年 2 北見工業大学 北見工業大学の学生限定 

スポーツ測定学 ２年 2 北見工業大学 北見工業大学の学生限定 

身体運動の科学 ２年 2 北見工業大学 北見工業大学の学生限定 

スポーツ工学 ３年 2 北見工業大学  

生体計測工学 ３年 2 北見工業大学  

医療工学 ３年 2 北見工業大学  

健康スポーツ IIa 

健康スポーツ IIb 
１年 2 小樽商科大学 小樽商科大学の学生限定 

健康・スポーツサイエンス １年 2 帯広畜産大学  

体育実技 I 

体育実技 II 
１年 2 帯広畜産大学 帯広畜産大学の学生限定 

 

（２）食品栄養科目群（６単位以上） 

以下の科目から、自身の所属大学ではない大学の開講科目２単位以上を含む６単位以上修得すること。 

授業科目 配当年次 単位数 提供大学 備考 

食品衛生学 ３年 2 北見工業大学  

食品加工貯蔵学Ⅰ ３年 2 北見工業大学  

食品栄養生理学 ３年 2 北見工業大学  

食品機能学 ３年 2 北見工業大学  

生物化学 ２年 2 帯広畜産大学  

食肉加工利用学 ３年 2 帯広畜産大学  

 

（３）マネジメント科目群（４単位以上） 

以下の科目から、自身の所属大学ではない大学の開講科目２単位以上を含む４単位以上履修すること。 

授業科目 配当年次 単位数 提供大学 備考 

経営マネジメント学 ２年 2 北見工業大学  

マーケティング入門 １・２年 2 小樽商科大学  

総合科目Ⅱ（社会科学入門） １年 2 小樽商科大学  
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