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No.  著 者 名  出 版 社 資料番号

1    1   生きるって人とつながることだ! : 全盲ろうの東大教授・福島智の手触り人生 福島 智 素朴社 51244113 914.6/Iki

2    2   
復活のマウンド : 血液難病と闘った野球青年と『骨髄バンク8万人登録運
動』の軌跡

戸田 浩司 高知新聞社 51272011 QW/165.5/Fuk

3    3   難病カルテ : 患者たちのいま 蒔田 備憲 生活書院 51295934 W/85/Nan

4    4   誰も教えてくれない病人の生き方 : How cool we are! 小林 昭洋 サンマーク出版 51249254 W/9/Dar

5    5   ナースの「慢性闘痛生活」 : これが私の生きる道 大橋 曜子 風詠社 51272023 WB/176/Nas

6    6   君をわすれない : 薬害エイズがうばった命 綾野 まさる 小学館 ; 1997.7 50249378 WC/503/Kim

7    7   シャバはつらいよ 大野 更紗 ポプラ社 51287495 WD/375/Sha

8    8   
まりあのニューヨーク : フジテレビ ザ・ノンフィクション : 死ぬまでに逢いたい
人

Franki Sawano Maria 朝日新聞出版 51249052 WE/550/Mar

9    9   わたしは目で話します : 文字盤で伝える難病ALSのことそして言葉の力 たかお まゆみ 偕成社 51295503 WE/550/Wat

10   10  僕の死に方 : エンディングダイアリー500日 金子 哲雄 小学館 51248772 WF/658/Bok

11   11  生きのびるためのがん患者術 : 伝わる「ことば」の使い方 青木 晴海 岩波書店 51219426 WF/658/Iki

12   12  天国の青い蝶を求めて 山下 裕子 幻冬舎ルネッサンス 51248365 WF/658/Ten

13   13  ありがとう浦和レッズ 佐藤 亜希子 無明舎出版 51189220 WH/250/Ari

14   14  無菌病棟より愛をこめて 加納 朋子 文藝春秋 51248427 WH/250/Muk

15   15  旅立ち : 白血病と闘った医学生の息子は何を遺したか 畑 俊一 文芸社 51312512 WH/250/Tab

16   16  がんで逝くひと、送るひと 池田 朝子 三省堂 51248760 WI/250/Gan

17   17  ヒマラヤの風にのって : 進行がん、余命3週間の作家が伝えたかったこと 吉村 達也 角川書店 51248998 WI/320/Him

18   18  病院を出よう! : ネコの脱出奮闘記 平美樹 星湖舎 51285286 WH/250/Byo

19   19  100万人に1人の病気になって 浦野 里美 文芸社 51248974 WI/970/Hya

20   20  透析しながら食道楽 : 何を食べても大丈夫! 朝倉 めぐみ 飛鳥新社 51248582 WJ/342/Tou

21   21  タネナシ。 ダイアモンド・ユカイ 講談社 51272897 WJ/709/Tan

22   22  外見オンチ闘病記 : 顔が変わる病「アクロメガリー」 山中 登志子 かもがわ出版 51189295 WK/550/Gai

23   23  それでも脳は学習する 山田 規畝子 講談社 51187897 WL/348/Sor

24   24  トラウマティック・ブレイン : 高次脳機能障害と生きる奇跡の医師の物語 橘 とも子 SCICUS 51271704 WL/348/Tor

25   25  十年介護 町 亜聖 小学館 51295732 WL/355/Jun

26   26  ナレーターなのに失語症になっちゃった 沼尾 ひろ子 エスコアール出版部 51295364 WL/355/Nar

27   27  動くのは瞼だけ : ロックトイン・シンドロームからの奇跡の再生
Bohn‐Derrien
Laetitia

イースト・プレス 51188088 WL/355/Ugo

28   28  仕事休んでうつ地獄に行ってきた 丸岡 いずみ 主婦と生活社 51271728 WM/171/Shi

29   29  7年目のツレがうつになりまして。 細川 貂々 幻冬舎 51248291 WM/171/Tsu

ジャンル 　 書　　名 請求記号

闘病記
 （1/2）

1/4



　ややや！ 旭川医科大学図書館提供図書リスト 2018

No.  著 者 名  出 版 社 資料番号ジャンル 　 書　　名 請求記号

30   30  病み上がりの夜空に 矢幡 洋 講談社 51295997 WM/173.6/Yam

31   31  わが盲想
モハメド・オマル・
アブディン

ポプラ社 51307334 WW/9/Wag

32   32  ぼくには数字が風景に見える Tammet Daniel, 講談社 51295426 WM/203.5/Bok

33   33  無限振子 : 精神科医となった自閉症者の声無き叫び Lobin H. 協同医書出版社 51248617 WM/203.5/Mug

34   34  そよ風の手紙 : 自閉症児りょうまとシングルファーザーの18年 新保 浩 マキノ出版 51295313 WM/203.5/Soy

35   35  ウツ妻さん 早川 いくを 亜紀書房 51295236 WM/207/Uts

36   36  
泣いて、笑って、母でよかった : 読字障害 (ディスレクシア)・南雲明彦と母・
信子の9200日

小菅 宏 WAVE出版 51189116 WM/475.6/Nai

37   37  原千晶39歳がんと私、明日の私、キレイな私。 原 千晶 光文社 51295616 WP/458/Har

38   38  HPV 24歳、子宮頸がん患者デビュー 723 祥伝社 51224732 WP/480/HPV

39   39  彼女失格 : 恋してるだとか、ガンだとか 松 さや香 幻冬舎 51271743 WP/870/Kan

40   40  ママが遺したいのちのレシピ : 娘・はなへ- 安武 千恵 角川書店 51249141 WP/870/Mam

41   41  おっぱいをつくる! : 乳がん転じて美乳になる方法 田中 ひろみ マガジンハウス 51249001 WP/870/Opp

42   42  アルビノを生きる 川名 紀美 河出書房新社 51271767 WR/267/Aru

43   43  朝起きられない子の意外な病気 : 「起立性調節障害」患者家族の体験から 武 香織 中央公論新社 51271960 WS/290/Asa

44   44  アスペルガー流人間関係 : 14人それぞれの経験と工夫 Edmonds Genevieve 東京書籍 51248644 WS/350.6/Asu

45   45  母親やめてもいいですか : 娘が発達障害と診断されて… 山口 かこ かもがわ出版 51295198 WS/350.6/Hah

46   46  
先生がアスペルガーって本当ですか? : 現役教師の僕が見つけた幸せの法
則

ゴトウ サンパチ 明石書店 51248668 WS/350.6/Sen

47   47  しあわせの授業 : 認知症の妻が教えてくれたこと 里村 良一 幻冬舎ルネッサンス 51248454 WT/155/Shi

48   48  諦めない生き方 : 病で苦しんでいる人たちのために 都倉 亮 致知出版社 51249088 WV/520/Aki

49   49  余命半年から生きてます! : 面白いほど不運な男の笑う闘病記 相河 ラズ 幻冬舎 51248276 WV/520/Yom

50   50  視覚障碍をもって生きる : できることはやる、できないことはたすけあう 栗川 治 明石書店 51248478 WW/140/Shi

51   1   動物に「うつ」はあるのか : 「心の病」がなくなる日 加藤 忠史 PHP研究所 51242680 BS/Dou

52   2   発達障害と呼ばないで 岡田 尊司 幻冬舎 51242537 BS/Hat

53   3   心の疲れをとる技術 : 自衛隊メンタル教官が教える 下園 壮太 朝日新聞出版 51242398 BS/Kok

54   4   統合失調症 : その新たなる真実 岡田 尊司 PHP研究所 51184368 BS/Tog

55   5   「うつ」になりやすい人 加藤 諦三 PHP研究所 51116086 BS/Uts

56   6   うつを見つめる言葉 曽野 綾子 イースト・プレス 51140314 BS/Uts

57   7   “うつな気分"がだんだん晴れる本 斎藤 茂太 大和書房 51140264 BS/Utu

58   8   第三の脳 : 皮膚から考える命、こころ、世界 傳田 光洋 朝日出版社 51283445 141.2/Dai
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59   9   なぜ本番でしくじるのか : プレッシャーに強い人と弱い人 Beilock Sian 河出書房新社 51191107 141.6/Naz

60   10  ヒキガエル君、カウンセリングを受けたまえ。 De Board Robert
阪急コミュニケー
ションズ

51283510 146.8/Hik

61   11  いのちを癒す「心のとまり木」 : 心のケアの専門職精神対話士という仕事 メンタルケア協会 ベストセラーズ 51187516 146.8/Ino

62   12  自分のこころのトリセツ : 学校では絶対に教えてくれない 下園 壮太 日経BP社 51253998 146.8/Jib

63   13  自信をもてない人のための心理学 Fanget Fr?d?ric 紀伊國屋書店 51285592 146.8/Jis

64   14  脳と言葉を上手に使うNLPの教科書 前田 忠志 実務教育出版 51303525 146.8/Nou

65   15  
日本人が知っておきたい心を鍛える習慣 : 料亭、三越、ディズニーを経て学
んだ

上田 比呂志
クロスメディア・
パブリッシング

51236776 159/Nih

66   16  カラフルなぼくら : 6人のティーンが語る、LGBTの心と体の遍歴 Kuklin Susan ポプラ社 51268091 367.9/Kar

67   17  安心ひきこもりライフ 勝山 実 太田出版 51214693 371.4/Ans

68   18  ワーク・エンゲイジメント入門 Schaufeli Wilmar B. 星和書店 51226317 WA/495/Wak

69   19  大人も学ぼう心と体と病気の知識 菅沼 安嬉子 慶應義塾大学出版会 51131087 WA/590/Oto

70   20  快感回路 : なぜ気持ちいいのかなぜやめられないのか Linden David J. 河出書房新社 51225214 WL/300/Kai

71   21  認知とは何か 中村三夫他 協働医書出版社 51365146 WL/337/Nin

72   22  
ナニコレ? 痛み×構造構成主義 : 痛みの原理と治療を哲学の力で解き明
かす

阿部 泰之 南江堂 51312613 WL/704/Nan

73   23  脳を休める : 脳科学と睡眠の新しい常識 西田昌規 ファーストプレス 51142407 WL/9/Nou

74   24  音楽嗜好症 (ミュージコフィリア) : 脳神経科医と音楽に憑かれた人々
Sacks Oliver W.
1933-

早川書房 51165510 WL/9/Ong

75   25  こころの病気のサイエンス 加藤 忠史 日本評論社 51229008 WM/100/Kok

76   26  好きになる精神医学 : こころの病気と治療の新しい理解 越野 好文 講談社 51220403 WM/100/Suk

77   27  
病気じゃないからほっといて : そんな人に治療を受け入れてもらうための新
技法LEAP

ザビア・アマダー 星和書店 51341956 WM/203/Byo

78   28  正しく知る心的外傷・PTSD : 正しい理解でつながりを取り戻す 水島 広子 技術評論社 51229062 WM/170/Tad

79   29  正しく知る不安障害 : 不安を理解し怖れを手放す 水島 広子 技術評論社 51170941 WM/172/Tad

80   30  「はたらく」を支える!職場×発達障害 五十嵐良雄編著 南山堂 51357315 WM/203.5/Hat

81   31  芸術療法 飯森 眞喜雄 日本評論社 51180027 WM/450.5/Gei

82   32  がん患者の心を救う : 精神腫瘍医の現場から 大西 秀樹 河出書房新社 51111325 WM/55/Gan

83   33  
「すぐ動く人」は悩まない! : 悩み方で人生は変わる。悩みを切り上げて、動く
人になるヒント。

和田 秀樹 海竜社 51314023 WM/75/Sug

84   34  精神科医はどのように話を聴くのか 藤本 修 平凡社 51173671 WM/9/Sei

85   35  子どものこころの医学 中村 和彦 金芳堂 51285553 WS/350/Kod
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86   1   医療再生はこの病院・地域に学べ! 平井 愛山 洋泉社 51154011 BS/Iry

87   2   医者が介護の邪魔をする! 矢島 嶺 講談社 51089281 369.26/Ish

88   3   
薬局が変われば地域医療が変わる : 医師と薬剤師の協働から始まる在宅
医療イノベーション

狭間 研至 じほう 51296063 QV/737/Yak

89   4   医者のしごと 福井 次矢 丸善 51109613 W/21/Ish

90   5   地域医療連携 : 生き残るための戦略と戦術 田城 孝雄 SCICUS 51132790 W/84.5/Chi

91   6   地域医療は、今 地域医療振興協会 メディカルサイエンス社 51190551 W/84.5/Chi

92   7   地域医療はおもしろい!! : 地域を癒す48の取材記 北村 聖 ライフメディコム 51296202 W/84.5/Chi

93   8   村上スキーム 村上 智彦 エイチエス 51105032 W/84.5/Mur

94   9   「町医者」だからできること : 患者さんに寄り添う医療 田村 豊 学研マーケティング 51299502 W/89/Mac

95   10  豊かな老後を支える医療を考える : 英国の家庭医制度から学ぶこと 岡村 健二 日本図書刊行会 51096044 W/89/Yut

96   11  コミットメントの力 : 人と人がかかわるとき 三砂 ちづる NTT出版 51089316 WA/395/Kom

97   12  あらたな暮らしの支え方 : 「生老病死」を支える新生在宅医療 斎藤 忠雄 ルネッサンス・アイ 51296051 WB/110/Ara

98   13  積雪寒冷地における高齢者の居場所づくり 坂倉 恵美子 ワールドプランニング 51296087 WT/100/Sek

99   14  格差なき医療 : 日本中で世界最高水準の治療が受けられるようになる日 吉田 晃敏 講談社 51094937 WW/9/Kak

100 15  ドクターヘリ救命飛行 (フライト) Wishaw Ken 医歯薬出版 51137318 WX/215/Doc

地域医療
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