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メールソフト設定変更等作業の手順 – macOS 版メール 
 

  

 

 

【 注 意 】 

 

この設定変更等の作業は、 

「令和４（2022）年 8 月 11 日（木・祝）」以降に 

行ってください。 
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macOS 版メールソフトの設定変更手順 

 

2022 年 8 月 5 日 

情報総合センター 

 

 本資料は、2022 年 8 月 10 日の本学メールシステム切替にあたり、macOS 標準のメールソフト

のアカウント追加作業手順を示したものです。 

 

１． Dock からメールソフトを起動します 

 

２． メニューから「メール」→「アカウントを追加．．．」を選択します 

   

 

３． Microsoft Exchange を選択して「続ける」をクリックします 
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４． 自分の名前と本学メールアドレスを入力してサインインをクリックします 

 

 

   

 

５． 「サインイン」をクリックします 

 

 
 

 

６． 本学シングルサインオン画面に遷移するので、ネットワーク系 ID とパスワードを入力します 

 

   

 

「本学メールアドレス」 

学生: ネットワーク系 ID@edu.otaru-uc.ac.jp 

教員: ネットワーク系 ID@res.otaru-uc.ac.jp 

名誉教授: ネットワーク系 ID@emt.otaru-uc.ac.jp 

職員: ネットワーク系 ID@office.otaru-uc.ac.jp 
商大 太郎 

ネットワーク系 ID 

（注．メールアドレスではありません） 
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７． 「承諾」をクリックします 

 

   

 

８． すべて選択して、「完了」をクリックします 
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９． 新しく「Exchange」のアカウントが追加されていることを確認してください 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

これまで使用していたアカウント 

追加したアカウント 


